
                                                
PROGRAMMA 

„Neatkarīga Dzīve ES skatījumā” 
15. - 18. Jūnijs 2016 
Viesnīca "Baltvilla" 

Laiks 15. jūnijs 16. jūnijs 17. jūnijs 18. jūnijs 

7:00 -9:00  
 
Līdz 14:00 dalībnieku 
ierašānās viesnīcā "Baltvilla" 
[dalībniekiem ar redzes 
traucējumiem iespējams 
orientēšanās treniņš viesnīcā] 
Kafijas pauze 

Brokastis Brokastis Brokastis 

 
9:00 

 
KĀ ES DZĪVOJU? 
[mana dzīve realitātē] 

 
INVALĪDI Eiropas Savienībā 
[UN CRPD, ENIL, Cilvēktiesību 
deklarācija] 
 

 
Dažādi Interešu aizstāvības rīki 
[teorija un prakse] 

 
KĀ ES VĒLOS DZĪVOT? 
[mani sapņi par neatkarīgu dzīvi] 

 
Jauniešu pozitīvā un negatīvā pieredze 
neatkarīgas dzīves meklējumos ES 
[video + Skype konference] 

 
ES un nacionālā līmenī iespējas 
jauniešiem 
 

12:30 Pusdienas Pusdienas Pusdienas 

14:30 
 
 
 
 

 

 
ATKLĀŠANA 
 
Mērķi, uzdevumi 
Programma 
Gaidas 

 
Neatkarīga Dzīve teorijā un praksē 
 

 
 
IDEJAS pret REALITĀTI 
[ko mēs varam darīt, lai sāktu mainīt 
situāciju mums apkārt] 

 
 
KO TĀLĀK? 
[SAVU NĀKOTNES SOĻU 
PLĀNOŠANA] 

 
IEPAZĪŠANĀS 
 
GRUPAS SALIEDĒŠANA 

 
 
Neatkarīgas Dzīves prasmes 

 
 
Līderība ceļā uz pārmaiņām 
 

 
IZVĒRTĒŠANA  
UN  
BYE - BYE APLIS 

 
RE - GRUPAS 18:30 RE - GRUPAS RE - GRUPAS  

AIZBRAUKŠANA 
 18:30 Vakariņas Vakariņas Vakariņas 

 
20:00 

 

Turpinam iepazīt viens otru 
neformālā atmosfērā 

 

 
 

 

 
Sarunas neformālā gaisotnē par sev 

interesējošiem jautājumiem 

 


